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GRANDE LIVRO DOS SEGREDOS 


INTRODUÇÃO 

... V ° cê acaba _ be adquirir uma Obra de qualidade excepcional que saberá lhe prestar inúmeros serviços 
permitindo que voce a utilize ao longo de sua vida, para mHe uma coisas... 

Este livro se aplica a cada problema de sua vida cotidiana. Na verdade, ele foi concebido como um au/a 
ta que nos o dividimos em quatro grandes capítulos: * ' 

Os Segredos e Rrfvaís que se aplicam ao Domínio Financeiro e aos Jogos; 

Os Segredos e Rituais que se aplicam ao Domínio Sentimental; 

Os Segredos e Rituais que se aplicam ao Domínio da Vitalidade e da Plena Forma; 

Os Segredos e Rituais que se aplicam aos Domínios Gerais. 

Consequentemente, você só precisará folhear cada um dos temas, segundo seu problema para 
encontrar a solução que lhe é conveniente. . ’ H 

Esses grandes segredos são eficazes, podem ser utilizados sem problema, pois a Magia está ai para nos 

SQrvir, 

Nos temos muito o que aprender com a Natureza, pois ainda sabemos muito pouco sobre ela ! 

Esses Segredos e Rituais colocam em ação determinadas Forças que, apesar de não serem 
perfeitamente compreendidas, são no entanto totalmente eficazes. 

Será preciso então utilizá-las de acordo com nossas indicações. Se não houver nenhuma especificação 
torneada /untamente com o segredo, e porque ela não é necessária. Por conseqüência, não há porquê se ater à 
determinadas horas ou momentos específicos do mês. 

_ No que diz respeito ao Domínio dos Segredos estritamente do repertório da Magia (exemplo: Cerimônias 
etc.Je preferível executados em lua crescente’, sabendo-se que a lua crescente" é o período que separa a "lua 
nova (em preto no calendário) da "lua cheia’(em branco no calendário). Entretanto, isto não é indispensável mas 
so pode acrescentar um efeito benéfico à sua aplicação. 

Para os outros Segredos (fórmulas a serem pronunciadas, etc..) não há necessidade de se levar em 
consideração a lua. 

Você nao precisara tampouco, comprar material específico para utilizar os Segredos, a menos que isto 
se/a expressamente especificado. v 

Se no^ entanto, para determinados Talismãs, determinados Encantamentos, for necessário usar 
pergaminho, nao esqueça que as transcrições, caso haja /exemplo: alguns Talismãs), devem ser feitas com tinta 
nanquim, que pode ser encontrada em qualquer papelaria. 

Abra então neste momento as porias desse universo ainda misterioso, e vamos dar juntos esse passo 
que, temos certeza, nao sera o ultimo no mundo do ocultismo. H 
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<DO<MÍ9lIO ?I9&9íC£nRP ‘EJOÇOS 


<> PARA ATRAIR DINHEIRO 


• Empregue a Geomancia, arte muito antiga, desenhando a "Chave Geomântica" a seguir: 


Fortuna Maior 


. Todas as noites, por volta das 23h30 ou Meia Noite, com uma iluminação normal, visualize por cinco a dez 
minutos essa figura e cinco minutos seu desejo; 

• Durante cinco minutos, na seqüência, tente esvaziar sua mente, evitando pensar em todos os seus problemas; 

• Para isto empregue regularmente a técnica do 'Macaco Louco", descrita mais adiante; 

• Faça isso por nove dias consecutivos... 

• Quanto melhor você conseguir se concentrar e esvaziar sua mente, mais rapidamente seu desejo será 
atendido; 

• Evite os desejos negativos, tal como encantamentos de ódio, etc... pois o choque de retorno poderia ser muito 
violento. 

<> PARA ATRAIR A SORTE E O SUCESSO EM UM NEGÓCIO 


Preste atenção aos diversos pontes especificados, pois existem regras rígidas que atraem a Sorte, e outras 

que afastam os Clientes; 

• Em primeiro lugar, de preferência, pinte as paredes de azul ou de laranja, mas jamais em verde; 

• Preste bastante atenção para iniciar seu negócio ou realizar seus lançamentos, propaganda ou envio de 
documentos, etc... em um período de "lua crescente"; 

• Todos os dias, guarde uma moeda ou nota (sempre do mesmo valor), e no fim do mês dê esse dinheiro à um 
necessitado; 

• Toda noite, antes de dormir, visualize durante cinco minutos, enquanto faz um alongamento, seu comércio 
repleto de clientes e o caixa bem cheio. 

Essas imagens devem ser visualizadas calmamente, sem se apressar e se concentrando bem: Vale mais ve-las 

durante menos tempo mas com mais intensidade. 
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<> SEGREDO PARA ÓS NEGÓCIOS 


Guarde este segredo com você, pois seu Poder diminui à medida que você o divulga ! 

• Pegue três dados vermelhos, três dados verdes e três dados brancos de tamanho idêntico O melhor é você 
mesmo fazê-los de madeira, pintando-os e numerando-os depois. 

• Todos os dias, peque os dados vermelhos e carregue-os de ódio, isso durante um minuto de pensamentos 
negativos; 

«e . Pegue em seguida os dados verdes e carregue-os com indiferença; ~ - . : 

• Depois, carregue os dados brancos de amor 

Os sentimentos são bastante difíceis de serem descritos em palavras. 

É você quem deve sentir o que será melhor. 

• Faça essa carga durante um mês inteiro; 

• Depois, numa segunda feira, pegue os nove dados misturados em um saquinho, e tire um; ' 

• Se for vermelho, cuidados para não jogar, comprar ou mesmo fazer negócios durante sete dias; pois você 
estará em um período negativo; 

• Sb for verde, aja como sempre, não esperando também nada de especial; 

• Se for branco, por outro lado, aja sem medo durante sete dias. 


<> MÉTODO PARA APOSTAS 

A aplicação deste método é bem simples: 

• Será preciso empregar pedaços de papel nos quais você terã escrito todos os números que podem ser 

apostados; .; 

,-Pegue um lápis e uma folha de papel; - .y -■■ 

• Coloque os papéis em um saco e misture bem; ‘ 

• Retire ao acaso um pedaço de papel e escreva o número em sua folha de papel; 

• Faça a mesma coisa tantas vezes quantas forem o número de apostas mínimas possíveis para o jogo (Mega 
Sena = 6, Loto = 5, Super Sena = 6} 

• Em seguida, recoloque os papéis no saco; 

• Este procedimento deverá ser repetido tantas vezes quantos forem os números que podem ser apostados ( 
Mega Sena = 50, Loto = 80, Super Sena = 48) 

• Após terminar este trabalho, faça a recapitulação; 

• Conte quantas vezes os mesmos números saíram e estabeleça uma classificação em função disso. 

Exemplo (Super Sena): 15-05-01-07-03-10 
18-06-03-05-09-07 
01-03-09-39-27-48 
25-36-15-19-43-30 

(você deverá ter 50 Unhas como essa para a Mega Sena(6 números) 

80 Unhas para a Loto (com 5 números) 

48 Unhas para a Super Sena (com 6 números)) 

Recapitulando, você deverá marcar: ' r ‘ . ."""" ; 

•. Quantas vezes cada número saiu; 

• Por exemplo: 3-29-14 sairam sete vezes cada; 

• Os números 32 e 01 sairam cinco vezes; 

• etc... 
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• Os números que devem ser apostados são aquelps que tiverem saído o* maior número de vezes no seu 
sorteio. 


<> PARA TER SORTE NOS NEGÓCIOS 


Todas as luas novas*, jogue um copo de água do mar ou de água salgada U/se salgrossôi, na soleira cie sua 
porta, lá onde você trabalha ou aonde recebe seus clientes. . ; .. *:• .» :p ' ^ .«xvi -1 «■ 

Todas as quartas-feiras, tome um banho de Sorte com água a quarenta graus (a temperatura é importante). 

Coloque em uma sacolinha de tecido branco, que você mandará fazer, cinco gramas de orégano, -cinco gramas, 
de sal e cinco gramas de cravos da índia; . . - ;; . 

Esfregue-se bem com a água, sem usar sabonete, e troque de roupas ao sair do banho (isso é muito jmportante). 

Na verdade, as roupas que você usou até agora estão carregadas com seu magnetismo negativo, e colocando 
outras (que tenham sido lavadas) você conseguirá atrair melhor a Sorte. 


<> PARA AUMENTAR SUA SORTE NOS NEGÓCIOS 

• Utilize essa RU NA MÁGICA DA FORÇA. 

• Ela deve ser feita com tinta nanquim. 
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<> PARA CONHECER SEUS PERÍODOS 
JOGOS 


DE SORTE PARA OS 


• Para as corridas de cavalos, existem três fatores: a Sorte do Jockey * a Sorte do Cavalo * a Sorte do Jogador. 

• Com freqüência nos esquecemos da Sorte do Jogador! • 

• Para saber se você está em um período de sorte, pegue um baralho com 32 cartas e embaralhe-o com a 
mão esquerda 

• ^Retire 12 cartas ! '.'VÍ'!' 

• Após ferembaralhado bem, sempre com a mão esquerda, abra.as cartas e. veja se você tem o dez dè paus 

ou, o Ás de ouros; ; 

• Se você não tiver nem üçna, nem a outra dessas cartas, não aposte, pois há pouca chances de ganhar, e isso 

jáevitará que você perca dinheiro. •; : l 


o CONSIDERAÇÕES SOBRE A LOTO 

• Observe as seqüências Cxistem muitas-cdisàs que devem ser observadas: - 

De um^1 ado, existem 80 números possíveis e 5 devem ser os ganhadores (50 e 6 para a Mega Sena, 48 e 
6 para d Super Sena); \ ' . _ ' ' 

O ideaí.é que sejam feitos testes sobre os sorteios anteriores ou vindouros, com a data do sorteio. Isto 
pode ser encontrado nós jornais (tanto os sorteios recentes qüantó õs anteriores); 

• Com um calendário, você pode fgzer seus testes. É aconselhável observar então a fase lunar; 

• Observe as seqüências de números pares ou ímpares; 

• Observe na fase de lua nova" [em preto no catendâriôi, os períodos de "lua nova" quê aconteceram três dias 

antes e três dias depois dessa data, se os números são superiores ou inferiores á 40 (25 para a Mega Sena e 
24 para a Super Sena);’ '' ' ” "T ~ 

• Faça a mesma análise para a "lua cheia" [em branco no calendáridi. 


<> A “MÃO DE FÁTIMA” DO CONDE CAGLIOSTO E A LOTO 


Pegue as três primeiras letras de seu primeiro nome: números da mao de fáíima, bem como as três primeiras 
letras de seu sobrenome: número da Rosácea. ; - 4 '" \ ; 

Exemplo: SRA f Rosane Poncet nascido em 17 de julho v 


ouse/a: 

Adicione o dia de nascimento 

ou seja: 17 + 17 = 34 

14 +17 = 31 
18 +17 = 35 

15 +17 = 32 
14 + 17=31 
13 +17 = 30 


RO S= 171418 
PON=151413 














VALOR 
DAS LETRAS 
PARA O 
SOBRENOME 


VALOR 
DAS LETRAS 
PARA O 
PRIMEIRO 
NOME 
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- GRANDE LÇ/Rp DOS SEGREDOS 


• Depois, acrescente a data do dia de seu jogo à soma obtida: 

: Exemplo: 26 de Março d&1996 : L ' 

Temos então: 34 + 26 = 60 
31 + 26 = 57 
35 +26 =61 



Etc... 

• Se, de acordo com seus cálculos você obtiver um número entre 01 e 50 você o joga - Mega Sena (entre 01 e 48 
- Super Sena; entre 01 e 80 - Loto) 

• Se o número obtido for maior do que o valor máximo, some-o quantas vezes forem necessárias até obter um 
número que esteja no intervalo. 


<> PARA MELHORAR OS NEGÓCIOS DE UM COMERCIANTE 

• Vã até uma loja na qual os negócios estejam prosperando; pegue um pouco de poeira desse local (que você 
pode encontrar na entrada, por exemplo). Isso é difícil, mas é o único método realmente válido ! 

• A seguir, será preciso colocar esta pitada de poeira na entrada interna de sua loja; 

• A princípio, os resultados não se fazem esperar; 

• Faça isso de preferencia em período de lua crescente"; 

• Não é necessário que a poeira seja obtida em uma loja do mesmo ramo que o seu. 

Exemplo: Para uma loja de alimentos, não é preciso ir em uma lo/a de alimentos, você pode ir em 
uma loja de roupas. 


<> PARA FAVORECER OS NEGÓCIOS E A SORTE EM GERAL 

• Você se interessará em usar a iei de compreensão chamada: Lei de AMRA. 

• Esta lei, cuja origem remonta à AMRA, faraó do Egito, diz que você deve dar um décimo de todos os seus 
rendimentos líquidos aos mais necessitados; 

• Faça isso de uma maneira desinteressada e anónima; 

• Você pode dizer: "Mas isto pode representar uma quantia considerável!" 

• Mas, não nos esqueçamos, principalmente na hipótese de você não ser assalariado, mas sim seu próprio 
patrão, que isto servirá para aumentar seu lucro, favorecer sua sorte e evitar os aborrecimentos; 

• Pois, é bastante normal, que ao se receber um Bem, um outro seja dado em contrapartida; 

• Esta lei é uma regra fundamental e deve ser estritamente aplicada para qualquer ganho proveniente dos ioqos 
de azar (loto, sena, roleta, etc...) 

Esse é um procedimento extraordinário para quem sabe compreendê-lo; pense um pouco sobre isso! 

A ,ei de MM é uma ,ei frequentemente esquecida, e que sozinha pode evitar muitos aborrecimentos e 

favorecer a sorte. 


o FAVORECER OS NEGÓCIOS PELAS PLANTAS 

• Esfregue as mãos, todas as manhãs, com erva-doce durante alguns instantes; 
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• As vibrações positivas da planta se harmonizarão com a sua Aura (magnetismo), reforçando-a e contribuindo 
para lhe dar uma espécie de Magnetismo de Sorte. 






DOMÍNIO 

ENTIMENTAL 




GRANDE UVRO DOS SEGREDOS 


(doíMí9{io 


<> PERFUME DE AMOR VÁLIDO PARA AS MULHERES QUE 
QUEREM ATRAIR OS HOMENS 


• Pegue uma dose de essência de limão verde, uma dose de patchouli, seis medidas de álcool farmacêutico, 
algumas folhas de quebra-pedras. 

• É preferível, antes de empregar esse Perfume, tomar um banho bem quente; 

• Aqueça suavemente no vapor essa mistura, e acrescente o suco de três cerejas; 

• É um perfume enfeitiçante que pode ser feito na primavera e guardado durante o ano inteiro. 

Apesar dos “truques" que damos aqui para os sentimentos, saiba que nem sempre o retomo da afeição é 
desejável. 

Na verdade, um copo quebfado e remendado jamais deu um vaso bonito! 

Forçar uma pessoa, contra a sua vontade é sempre perigoso, tanto para você como para com essa pessoa. 

Esteja então bem segura de seus sentimentos, evitando qualquer paixão do estilo ciumento... 


<> RECEITA MÁGICA PARA FAZER AMOR MELHOR 

• Compre três ovos galados (importante); 

• Quebre-os e bata-os como se fôsse fazer uma omelete; 

• Depois, derreta oito colheres de sopa de açúcar em um pouco d'água; 

• Misture tudo e passe essa mistura por um coador para eliminar a pele dos ovos; 

• Logo a seguir, beba dois copos dessa mistura, imediatamente; 

• Espere uns quinze minutos e beba um pequeno cálice de Kummel; 

• Após mais quinze minutos, beba um segundo cálice de Kummel; 

• Se você souber a que horas será seu encontro, tome finalmente um boa xícara de café bem forte. 

Não abuse desse afrodisíaco, pois as pessoas cardíacas não devem utilizá-lo. 


<> RITUAL PARA ATRAIR O AMOR 

Diga isso lentamente: 

A Felicidade e o Amor são as duas chaves do Universo. 

"Oh Mijo Miguei, proteja . (nome das pessoas).... 

Seus Servidores; ajude-me em meu ‘Trabalho Mágico” 

‘OfiMnjo Miguei, ajude-nos” 

‘Oh Mijo Miguei, taícomo o Soiem nossas vidas, aja para nossa Teiicidade" 
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‘f&&iEL,2lnjade Vénus, traga-nos afeãcidadej „.. , , r.ncT^Ci^-' 2 ^ ~v " f '‘- 

' '‘SÔ&EL,Ãnjo de Vénus, ajude-nos d atraíro Ârnor" ’ ' ( : 

Faça um minuto de silêndo e diga em seguida: . .. ; / 

“Que assim seja" 

"Que assim seja" , ..... % 

— : ‘ x ~ Q}àaé$Ímseja*-- ~ r -*••• J’.'' ' 

PREPARAÇÃO PARA A CERIMÔNIA DO RITUAL 

Evite ter relações sexuais quarenta e oito horas antes. 

• Estar pura e iímpa; interiormente e externamente. 

• Magnetizar com pensamentos benéficos uma yelp-TLpranja ; sirpptes, voltada parq o Norte^ d^rante^Gjoco 
minutos, à noite, antes de executar o ritual. 

• Acender três incensos de rosa (opcional). , . , _ , ... 

• Tempo que deve ser observado rigorosamente: LUA NOVA - PERÍODO DA NOITE 




<> COMO TER CERTEZA DE SEDUZIR 

VÁLIDO PÁRÁ OS HOMENS ' - ' 

• Convide a moça para jantar em sua casa; 

• Sirva-lhe um prato de carpe temperada com sájvia, tomilho e cpdQh(^o ( çiTi. i pói õu então, tomates recheados 

com manjericão; - - •• ’ ' 

• Na sobremesa, sirva compota de maçãs; 

• Sente-a do lado Oeste, e fique do lado Leste, dessa maneira você atrairá as Energias Naturais Positivas. 

• Olhe fixamente para ela exatamente entre os olhos, e não desvie o olhar; 

• Garanta alguns contatos manuais com o corpo dela, pretextando alguma desculpa; você pode muito bem 
segurar a mão dela fazendo-a acreditar que você sabe ler as linhas da mão e concentrar então toda a sua 
Força Mágica na ligação assim estabelecida. 

• Dê um jeito de falar com ela, de uma maneira ou de outra, o mais próximo possível de sua boca; o "hálito" 
termina de estreitar a ligação. 


<> INFUSÃO DO PRAZER W 

• Pegue trinta gramas de manjericão, ;dez gramas de alecrim,-dez .gramas de menta, dez gramas de flor de 

laranjeira; . 

• Deixe em infusão por cinco minutos; '■ -... ' .;/•• • 

• Beba uma xícara cheia, pela manhã e à noite,, durante quatro dias., . 
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TALISMÃ DOS 101 DESEJOS 
MAGNETIZADO PARA VOCÊ 


MUITO IMPORTANTE: 

DEVE SER RECORTADO NA NOITE DA PRÓXIMA LUA CHEIA, POR VOLTA DAS 23 
HORAS. 

ESTE VERDADEIRO TALISMÃ DOS 101 DESEJOS FOI MAGNETIZADO POR MM 
MESMO. 

CONSERVE SEMPRE ESTE TALISMÃ COM VOCÊ SEMPRE QUE TIVER QUE REALIZAR 
UM ATO IMPORTANTE PARA A SUA VIDA. 

ESTE TALISMÃ TEM A DURAÇÃO DE CERCA DE 12 MESES. 

ELE É O ELO DE LIGAÇÃO ENTRE VOCÊ E EU PARA FAVORECER NOSSO CONTACTO. 
ATÉ BREVE COM NOTÍCIAS FELIZES SOBRE VOCÊ. 

SEU AMIGO . 


.yíôfHi/uw 


RECORTE O TALISMÃ SEGUINDO O PONTILHADO. 

DOBRE-O EM QUATRO COM O DESENHO PARA O LADO DE DENTRO, DEPOIS 
EMBRULHE-O EM UMA FOLHA DE PAPEL ALUMÍNIO. 


CONSERVE SEMPRE ESTE TALISMÃ COM VOCÊ 








Estou muito feliz que você tenha encomendado o "GRANDE LIVRO DOS 
SEGREDOS", afim de completar o trabalho que você iniciou para lhe trazer 
sorte. 

Leia este livro atentamente e, principalmente, aplique as receitas que ele 
contém. Meu trabalho sozinho não é suficiente, é preciso que, de sua parte, 
você adote uma atitude positiva , e a única maneira de conseguir isso é 
empregando as diversas fórmulas do meu Livro de Segredos. 

Além disso, e para complementar nosso trabalho, envio junto o TALISMÃ 
DOS 101 DESEJOS. 

Este talismã possui uma duração de cerca de 12 meses, mas ele pode 
acelerar os resultados e será a ligação entre você e eu. Use-o em todas as 
circunstâncias e você poderá notar sua incrível eficácia. 

Até breve. 


Seu amigo, 








DOMÍNIOS 

DA 

VITALID ADE 
EDA 

PLENA FORMA 





OBSERVAÇÃO IMPORTANTE 

NOSSAS ORIENTAÇÕES NA ÁREA DA SAÚDE SÃO PARA 
SUA INFORMAÇÃO SOMENTE, E COMO MEDIDAS 
COMPLEMENTARES A UM TRATAMENTO DE , , 

. . ‘ SAÚDE. - 

CONSULTE SEMPRE SEU MÉDICO E OUTROS 
PROFISSIONAIS DA ÁREA DA SAÚDE (TERAPEUTA, 
PSICÓLOGO, FISIOTERAPEUTA); ANTES DE FAZER - , 
USO DE QUALQUER MEDICAMENTO 
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<> CONSIDERAÇÕES GERAIS 

• Para sua saúde, coma ameixas, só beba leite, mesmo que Você não goste; 

• Durante doze dias, elimine o álcool, o vinho branco, os doces e os molhos... 

• Coloque rodelas de cebola em um pão integral. Em seguida, perfume a boca com menta. 


<> COMO FICAR EM EXCELENTE FORMA 

• Pegue menta, alecrim, sálvia, mil-folhas, laranja selvagem nas seguintes doses: duas pitadas de cada uma 
das plantas em uma tigela de água fervente e filtrada com uma peneira fina. 

• Deixar em infusão por dez minutos e beber uma xícara diariamente. 


<> TISANA DA FELICIDADE 


• Em um litro de água, coloque uma grama de menta, cinco gramas de alho e cinco gramas de cebola; 

• Deixe em infusão e beba duas xícaras por dia. 

B excelente para o amor! 


<> ALGUNS CONSELHOS SOBRE AS PLANTAS 


PARA ELIMINAÇÃO DAS TOXINAS 

• Misture verbena, freixo, menta, casca de limão e camomila; 

• Misture cinqüenta gramas de cada uma e deixe em infusão em uma grande tigela de água fervente; 

• Deixe em infusão por cinco minutos. 

PARA DORMIR 

• Misture flor de laranjeira, verbena, cássis, tília, alecrim, tomilho e menta doce; * 

• Mesma forma de preparo 

NEURASTENIA 

• Empregue o cardo, ou alcachofras selvagens; 

• Jogue cinqüenta gramas de raízes cortadas em pedaços em um litro de água fria; 

• Leve à fervura por cinco minutos; 

• Deixe em infusão, fora do fogo, por outros cinco minutos; 

• Coe, aromatize com mel e beba entre três a quatro xícaras por dia entre as refeições. 

Misture igualmente bastante legumes verdes, frutas frescas e pão integral. Evite o açúcar industrial, dando 
preferência ao açúcar mascavo. 
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<> COMO PURIFICAR SUA MENTE : 

• Para ser feito interiormente e exteriormente: não coma muita carne e nunca coma embutidos; 

• Medite dez minutos por dia às cinco horas da manhã, horário em que as energias despertam! ;■ := ,. > r 

• Tente para isso ler um livro tal como o TAO TE KiNG ou CONFUCIO, o Livro de BUDA ou até mesmo a Bíblia' ou .o 

Evangelho; tente eompreender cada dia um pouco mais... r ., r • - 

• Suas vibrações pessoais despeitarão e você poderá inclusive fazer uma novena; ....«- ; . 

• Beba chá mate o máximo possível, mas nunca depois das dezenove horas. Isto ajudará você a ficar eirr 

melhor forma. • / .c-, .. ... . -* : 


<> EXERCÍCIOS DIÁRIOS 


• Deite-se de costas, inspire profundamente e focalize sua atenção em seu plexo solar; 

• Erga a cabeça e pressione fortemente o queixo de encontro ao peito (esterno); 

• Erga iguâlmente os ombros e olhe para seus pês; - ' o. ■vi : : õ . u ;rv- • 

• Erga finalmente os calcanhares, cerca de um centímetro do chão, dobrando ligeiramentè os joelhos;! m •, 

• Deixe os braços relaxados; ■ cr •»'h --e .-o ,r r rr-;■ ; r juci. .• ,<.• 

• Bloqueie seus pulmões prendendo a respiração; . 

• O movimento deve ser feito de um só gesto, sincronizado; 

• Nesta posição seu "plexo solar" vai começar à vibrar 

• Mantenha a postura, sem chegar ao cansaço extremo... Expire.,,;, 

• Finalmente, relaxe. --- •• •• 

Isto é excelente para você e pode ser aconselhado a cada um de seus amigos. 


<> PARA SER TOMADO EM CADA TROCA DE ESTAÇAO 

• Compre aveia em uma loja de produtos naturais; : " k ' • 

• Em um litro de água mineral não gasosa, coloque cento e vinte e cinco gramas de aveia socada, dez gramas 
de chicória em pedacinhos, um dente de alho picado miudinho, duas pequenas folhas de couve cortadas em 
tiras, uma colher bem cheia de flores de tomilho; 

• Coloque essa mistura em uma panela esmaltada (de ãgatdj.è leve à fervura em fogo baixo. 

• Deixe ferver por dez minutos e ficar dez minutos érri infusão com a panela tampada; 

• Coe a seguir essa preparação e acrescente o suco de um limão e trinta gramas de um bom mel; 

• Sacuda bem a garrafa para obter uma mistura homogênea; 

• Todas as manhãs, em jejum, beba um cálice dessa poção MÁGICA PELOS SEUS EFEITOS. 

Faça um tratamento de duas garrafas todo início de verão, outono, inverno e primavera. 


<> COMO NÃO ENGORDAR 


• Beber três litros de água por dia, isso é muito importante. Na verdade, o número três na tradição mágica 
representa a Unidade e o Ternário. Isso ajudará você... 

• Beber igualmente três vezes pòr dia um chá de ervas. '* 
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<> PARA FICAR EM FORMA 


• Primeiro princípio: Jejum de meio-dia ã meio-dia, uma vez por semana; < : ..v iceo.CvV- 

O que há de mais simples e de mefhorí ; 

• Outra coisa: todas as manhãs, ao despertar, e todas as noites antes de dormir, beber o_ equivalente à uma 

xícara de chá de água fervida por cinco minutos. Bebê-la o mais quente que puder; - ^ 

Esse método de desintoxicação é magnífico! - - t . ;, 

• Todas as manhãs, após ter bebido sua xícara de água fervida, engula sem mastigar, o equivalente à um 
dente de alho picado; 

O alho é um verdadeiro Talismã para sua saúde e para a beleza de sua pele. 



<> PARA OS CABELOS 

• Ferva em um litro de água duzentas e setenta e cinco gramas de sálvia, seca e dez gramas de alecrim; 

• Deixe em infusão por três dias, mexendo de vez em quando; . . rp-:í 

• Filtre, depois acrescente o líquido obtido â um quarto de litro de rum; :■ l ;■ w* > 

• Durante três semanas, friccione diariamente o couro cabeludo com essa loção. • .. ■ . 


<> CONTRA OS REUMATISMO 


• Pegue quatro punhados de alecrim, dois de sálvia, dois de louro e um de flor de sabugueiro; 

• Acrescente duas boas pitadas de sal; 

• Depois, despeje tudo em um banho; • • •■ .“' . ;• 

• Não tome esse banho muito quente. 

é espantoso, mas muito eficaz! 


< 2L C BHA ( J0 C R^ÍA 

<> RECEITA DA PLENA FORMA 


Elixir posHivo da Vida, uma receita que cada um pode preparar sozinho. 

• Um litro e meio de vinagre de cidra, meio litro de álcool ã 90. graus (comprado em farmácia). 

• Misturar bem tudo em duas garrafas ou em uma garrafa grande de dois ou três litros. 

• Colocar nesses dóis litros de líquido uma colher de sopa rasa de sal marinho, sal que deve ser socado com 
antecedência e seco nq forno, depois misturado ao líquido; 

• Compre trinta gramas de babosa em pedaços, dez gramas de babosa em pó, vinte gramas de raízes de 
angélica, dez gramas de cânfora em tabletes, vinte gramas de raiz de genciana, três gramas de açafrão 
verdadeiro em pó, uma colher de sopa de mel, cem gramas de suco de aipo, vinte gramas de cascá de 
carvalho, uma folha de nogueira. 
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• Conserve tudo na (ou nas) garrafas, durante dezessete dias, agitando bem^ygs yeze§ por dia^tod^os dias. 
Após o décimo sétimo dia, espremer e filtrar tudo. Colocar o líquido em uma mesma garrafa, depois despejar 
nele o conteúdo da fórmula P.F. que você encontrará a seguir. Misturar bem, sacudir energicamente durante a 
o primeira meia hora e deixar-repousar depois por cinco horas.-O Elixir Positivo da Vida gpós ; ter repousado 
bem estará então pronto para ser utilizado. Usá-lo exclusivamente seguindo as indicações referentes à cada 
problema. É preciso sacudir bem a garrafa antes de usar. 


<> FÓRMULA PLENA FORMA (P.F) 


TRIGO 

TINTURA MÃE fT.M.) 

CEVADA 

T.M. 

MILHO /.W 

T.M.., . ; 

AVEIA 

T.M. 

BÉTULA 

T.M. 

QUEBRA FEBRE , , 

•;T.M. / • 

CARDO 

T.M. r-.ò--r 

CARDO SANTO 

T.M. 

ZIMBRO (JUNÍPERO) • 


LOURO COMUM 

- T.M. • 

ALÉCRÍM 

T.M. 

ADÓNIS T.M. 


CAVALINHA , 

. T.M.- 

SERPILHO 

T.M. 

TOMILHO 


GINSENG 


ALCACHOFRA 


EXTRATO DE AVELÃ 



Preparação a ser feita em um frasco de seis centi/itros 


Se você tem as canetas inchadas, mqntenhatoda a noite uma compressa de algodão hidrófilo embebido no 
Elixir Positivo. .... .... . , ... 

Se você tiver os olhos inchados, faça compressas de algodão embebidas em algumas gotas de elixir PF bém 
misturado com água fria. ....... . .. • • 

Se você tem ACNE, lave o rosto delicadamente com uma água na qual você tiver colocado duas colheres de sopa 
do elixir. 

Você sabia que o Elixir Positivo é diurético? 

Mas ele é também um estimulante hepático, eis porquê ele pode fazer com que você emagreça. Para isso é 
preciso tomá-lo com suco de cenoura, na proporção de meio copo com duas colheres de sopa de suco de cebola 
e duas colheres de Elixir Positivo. 

Para manter ou recuperar rapidamente a boa saúde, essa bebida de suco de cenoura, cebola e elixir deve ser 
tomada pela manhã e ã noite ao deitar, e até mesmo durante o diá. É preciso calcular meio-litro por dia,- com a 
metade de água, e isso durante uma semana por mês. 

Possui valor nutritivo muito rico em vitaminas, e é particularmente digestivo. 
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<> CONTRA INSÔNIA 


Em casos de insônia constante/causada por problemas de digestão ou por um sofrimento moral, as mãos devem 
ser umectadas com o elixir, de duas a três vezes. -- •• ' r '- i ''- 

A própria pessoa deve se esfregar, para que não se exponha ao frio, primeiramente na região do esterno, depois 
os lados internos das coxas, e finalmente nas solas dos pés, principal mente nos dedos dos pés. 

Isso feito, em breve você adormecerá. 


<> CONTRA O CANSAÇO NEGATIVO DA VIDA 


Certamente é o cansaço nervoso que esgota seu Organismo. Mas, graças ao Elixir Positivo, agora é possível 
diminuir essa tensão nervosa e corrigir as deficiências do organismo. 

Você pode dormir melhor, sem insônias, melhorar sua capacidade intelectual e sua memória, mas também 
resistir ao cansaço e ficar muito mais dinâmico, mais seguro de si, mais empreendedor, ou seja, em melhor forma 

j 

Você pode conseguir isso sem esforço e sem drogas, graças ao Elixir Positivo, um estimulante natural. 


<> OS CABELOS 


Tenha cabelos saudáveis, bonitos e jovens, com o Elixir Positivo. Duas vezes por semana, lave os cabelos com o 
seguinte shampoo revitalizador: um ovo, uma colher de café de óleo, duas colheres de sopa de elixir Positivo, com 
massagens. ... ,.-. : 

Se você tomar todas essas precauções, seus cabelos permanecerão macios, brilhantes e não cairão. 


<> DORES NA COLUNA VERTEBRAL 


Essas dores podem ter sua origem na cabeça. - , •- 

Seria bom friccionar a parte superior da cabeça com o Elixir Positivo antes de deitar, como primeiro passo. 

Depois disso, o paciente tomará, no dia seguinte pela manhã, uma hora antes do café da manhã, uma ou duas 
colheres do Elixir Positivo diluído, e isso por pelo menos doze dias (ou mais), até que o problema tenha 
desaparecido. 
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Se as dores não desaparecerem com a fricção, dobra-se um pano embebido no Elixir e o colocamos sobre a parte 
dolorida. Isso deve ser feito várias vezes por dia. Se a coluna vertebral estiver muito dolorida, nesse caso, mantém- 
se o tecido permanentemente úmido. 


Se o Elixir for empregado dessa maneira durpnte dois.ou-1rês dias, a dor certamente se 
problema não tenha desapafècído;deimqd&íto. U • ’ \i 


atenuará, mesmo que o 


<> CONSELHOS 


Respeitar os horários das refeições e se darab trabaíhp de rnastígar cuidadosamente e sem pressa. 

Começar as refeições ingerindo alimentos crus, tais como cenouras raladas bem fino, ou saladas ligeiramente 
temperadas com suco de limão e uma colher de café do Elixir Positivo. Esses alimentos são ricos em vitaminas, e 
com o elixir, facilitam a digestão, ao mesmo tempo em que atuam como leve laxante. 

Com o prato principal, não hã motivo algum para se privar do Elixir Positivo, na dosagem de uma colher de café. 

É interessante estimular a eliminação renal, e para isso é preciso beber o suficiente; a preferência será, claro, 
dada à água mineral, à qual se acrescentará uma colher de café de Elixir Positivo. 


Quanto ãs frutas, elas poderão ser consumidas sem restrição, mas a maçã é particularmente indicada, por 
regularizar as funções intestinais. 


Se apesar de tudo sua forma não for o que deveria, pense no inegável sopão de legumes com uma colher de 
sopa de elixir duas vezes por dia durante um mês. Excelente digestivo, fará com que você recupere a saúde, a 
juventude e a flexibilidade. 


Dedique-se às caminhadas, por ser esse hábito, o de caminhar, um dos melhores meios de prevenção para a 
saúde, garantindo uma vida longa e um corpo jovem. 
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(DOMÍNIOS Q IRAIS 


O EFEITO DAS RUNAS É INDISCUTÍVEL! 


São traçados mágicos que remontam ã noite dos tempos e que 
possuem um efeito de ondas de forma positivas ou negativas. 

Para favorecer o sucesso físico, espiritual e material, trace 
essas RUNAS sobre papel pergaminho virgem. 

Para ser contentemente protegido, você deverá usar uma 
medalha de São Benedito. 

Ela deverá ser benta por um padre Beneditino. 

É simples e bastante eficaz ! 


<> PROTEÇÃO GERAL CONTRA ENFEITIÇAMENTO 

• Ande diariamente, mesmo quando chover, pelo menos um quilómetro. 

• Tome uma tisana pela manhã, composta de duas pitadas de alecrim, uma pitada de sálvia; 

• A noite tome uma xícara grande de AAATE bem açucarado; 

• Reze por cerca de dez minutos todas as noites. Para isso fixe a imagem de um santo de sua devoção (Maria, 
Jesus, outro...) 

Se você fizer isso como os Antigos CALDEUS, não terá nada a temer. 



<> PARA ENCONTRAR A RESPOSTA À UMA PERGUNTA 

Se você não possuir um Pêndulo, empregue o seguinte método: 

• Embaralhe as cinquenta e duas cartas de um baralho fazendo mentalmente a pergunta; 

• Escolha treze cartas e coloque-as sobre a mesa voltadas para cima. Tire os ases; 

• Junte o que sobrar das treze cartas (menos os ases); 

• Misture as outras cartas e torne a embaralhar tudo (exceto as que sairam neste primeiro sorteio); 

• Tire novamente treze cartas fazendo sempre a pergunta mentalmente; 

• Recomece no máximo uma terceira vez, a última... 

• Quanto mais rápido os ases aparecerem, mais favorável será a pergunta; 

• Se os quatro ases saírem nas treze primeiras cartas, a resposta é "sim" sem hesitação; 

• Quanto mais eles demorarem, mais a resposta será negativa. 
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<> COMO LIBERAR UM CAMPO, UMA FAZENDA, OU AINDA 
UM TERRENO, DE UM FEITIÇO OU DE CARGAS 
NEGATIVAS 


• Compre medalhas de alumínio (mesmo de pouco valor); . ,. 

• Faça-as abençoar por um Padre: é essencial; * " "' v ; 

• Enferre-as em triângulo, com uma das pontas desse triângulo voltada para o Norte; 

A seguir, espalhe outras medalhas bentas prendendo-as nos pilares ou nas árvores, caso se trate de um 
Terreno,. 

• Mande rezar uma Novena para São Cojpmbo- - -... /../ ' 


<> PARA ACENTUAR O EFEITO DE TRABALHOS OCULTOS 

Use de preferência uma turquesa (pedra preciosa). 


<> TÉCNICAS SECRETAS DE MEDITAÇÃO 


• Co| oque-se na frente de uma vela acesaeó!he-ai>xamentetenraridonã&.pt5cai- ■ : 

. Voce pode sentar-se em uma cadeira e colocar a vela sobre uma mesa â sua frente- 

• Não mexa os olhos 

• A pequena chama dançante deve lhe proporcionada eoJjpcfcd&ejíiidq;; y í» t 

líindimn*P® nsamenfo ^s flutuarem, sem contê-los, sem afúgentâ-los..;Esses pensamentos incontraiáveis qu 

os indianos chamam de macaco louco" virão uns após os outros ã sua mente i 

• E difícil não pisçgr, nq entanto, tente,.. 

• É preciso ir sempre bm pouco mais além ! 

^rinrmelta 0 ^? 0 ' qUmd ° V0<S T puder mai$ a 9 üentar - feche os olhos q,continue a olhar a cham< 
“d^ó^ n ^- maCaC0 l0UC0 ' ,enha parad0 de ” sa " ar de 9a,h0 em 9alh °" para dp - vod 

Faça frequentemente esse exercício de meditação, aumentando sua duração a cada vez Assim voa 

TnZZtotTmla^d^r^ ~ ”» * 
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CONFUCIO DISSE: 




"Fortalecendo, a nós mesmos vt; fortalecemos os .putró'S''t; v -; r :■ 
"Desenvolvendo a nós mesmos, desenvolvemos os outros". 


<> CONSIDERAÇÕES GERAIS SOBRE TRABALHOS 
OCULTOS 

Quando você diz à uma pessoa com muita insistência: “Não faça isso ou aquilo", a pessoa fará o inverso, apenas 
para lhe aborrecer! Isso ocorre freqüentemente com as crianças. • " ' - 1 'Aro-'• 

Quando empregamos meios para "forçar a vontade", muito abruptos e freqüentes, obtemos resultados inversos. 

É uma grande Lei do inconsciente primitivo das Pessoas. 

MORÁL: é preciso agír com suavidade sem forçar jamais! 

Sendo assim, em suas influências ã distância, pensamentos, etc... vá com calma. 


<> COMO DESENVOLVER SUA INTUIÇÃO 

• Não fume nunca ! 

• Controle sua respiração, respirando unicamente pelo nariz; 

• Leia "A Linguagem da Natureza" de Jean-Michel PEDRAZZANI. 



<> PARA TER SORTE EM GERAL 




Use um anel de ouro com a RUNA DA VIDA; 

Isso tirará você do lugar comum e o ajudará por onda de 
forma. ■ ■ ." •' :' 
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<> considerações A;m^. ■<>- 

Os signos de Terra combinam com os signos de Água, pois a Terra ates.ç>JVô 0*Água 5 a.A v ’ * . v^ v 

TOURO PEIXES 

Vj co;o': 'o: .v'v CAPRICÓRNIO-- -x.-f ...o ESÇORPIÃO.s civí ou* ^^ícc nKiSo i.. .-■>y 

VIRGEM CÂNCER ” jr^ 

Poráütrõ ládo, oS âtqrlos dè Fògoicombinamifoiri-oS’do Ar^c ?.u: 30 .-xr-m ■•oub meo cr.- 5 ,. ' 

• :•>' -£sm-c-~'.ii>vtQO '=? •• ^-.©IMÊQS:--^-? 0 ••,’c*os miAvj-ig o s ò>evi cin 

SAGITÁRIO UBRA 

LEÃO- '•/•••'? •> > -cv •.•: VIRGEM mu .vo o-w. .yn; r, ío'*.* v:• ufôi o ,r;3 

Para uma üniao dbrddoürd você éévê ^tXàjrài^^hia^é^lhéralgúêr*èm-fünçãtf dô--s«U’Sign& • ‘ •-x- • 


0 COMO ATRAÍR A SORTE 


mâm® wwí o aavauK ouoo 


Use sempre com você MAGNEIJTA (ppdra preciosa); v R0<r . n .. , „...... , t . v _ . „ , .. _ . 

Essa é a pedra imã que, se verificarmos, atrai tis pequenos objetos dé ferro, t assim um ima ndfüraL' 


\Vi f yy -:t n & 0 OíVb 0'-r-.q v.r f ':sM* '■j-ii 


u-i' s Co3; >.j ,Cc<-.‘ O 
* or» r? ; òv 


<> MANTRAS PARA ATINGIR PIANOS SIJPERIGRES-- ^ 


Para ajudar você ém suà própria êVòiuç'ãõ, fetifê jtvês vezes por âiã; pfeld ThbtlfiQi aB meroídía-e ã hórte?e Sempre 
sete vezes seguidas b MÀNTRÀ: "ÚM ARABÁDZI MIDI" {que se pronuncia como está escrito). • : 


•seguidas o AAÁNtRA: ^ÓM ARABÂOZIt^lDr (que se pronuncia 

■.ha à * 

0 PARA AFASTAR A INVEJA 


escrito). 

.íVCAvoM tibiv :0 - * * 


. í . <,ep'‘/’U ;í v' 

Recite durante vinte e um dias (só vinte e um, não vinte e dois): •. , ~ .1 * „ 

"LASGAROT - ASPHOMIDOS - BABATIN --ÜRÀT - CONDION - LAMARION - FONO - ARPA.G0N -AÍaMÒR -CLAMOR - 


BOURGASIS - VENIÀR - SEREBANÍt 


<> RECEITA DA FELICIDADE (Segredo Cigano) 


\j ; •• ^ > 


Coloque três pitadas de sal em um copo; 

Acrescente três pitadas de açúcar; 

Encha 0 copo com água, e deixe a mistura descansar por três dias; 
Depois, jogue fora a água, formulando dois desejos. 
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<> PARA DESENFEITIÇAR ALGUÉM <> 

COMO OPERAR A RETIRADA DO FEITIÇO; o ;; 'O 

Para desenfeitiçar alguém, coloque sua foto sobre um papel branco e, ao lado uma rolha, colocada sobre papel 
jornal; ■ : '• 7 

Então, com as duas mãos, pegue os maus fluídos que circundam a foto, sentindo o magnetismo negativo que 
você aspirará e o projetará sobre a rolha; sentindo iguaimente o magnetismo npgqfivo que você enviará. 

Depois, enrole a rolha no jornal e jogue-a em um rio, no mar, ou no vaso sanitária 

Esse processo radical pode ser feito todo dia com uma nova rolha,, e até mesmo várias vezes por dia. ; 


<> COMO PREVER O FUTURO SEMANALMENTE 

Use as pedras do dominó que, não nos esqueçamos, têm relação direta cqm a Gebmáhcid 1 ^ ~ : 

Para isso, pegue as vinte e oito pedras, viradas para baixo, e retire apenas uma, com a mão esquerda. Isso lhe 
dará a tendência da semana 

EIS AQUI O SIMBOUSMO DOS DOMINÓS: ; ;,v 77 7 „ c.. 


• 0 - 0: Não prossiga, os dados.se recusam a 

falar; . 

• 1 - 0: Vida Monótona; 

• 1-1; Descoberta muito interessante; 

• 2 - 0: Período desagradável 

• 2 -1: Dívidas; 

• 2 - 2: Inveja ao seu redor; 

• 3 - 0: Criança ilegítima; 

• 3 -1: Surpresa agradável; 

• 3 - 2: Evite os jogos de azar; 

• 3 - 3: Casamento inesperado; 

• 4-0: Carta desagradável; 

• 4 -1: Aborrecimento por dívidas; 

• 4 - 2: Projetos suaves; 


• 4 - 3; Volta.de um amigo perdido de vista;. 

• 4 -4: Perspectiva de noitada agradável; •, 

• 5 - 0: Enterro; 

• 5-1: Amor; 

• 5-2: Viagem marítima; , 

• 5 - 3: Promoção profissional; 1 • 

• 5 - 4: Projeto finalizado; 

• 5 - 5: Mudança á vista; 

• 6 - 0: Maledicência; .. ' ,. : ' 

• 6-1: Arhfgo que precisa de ajuda; ' 

• 6 - 2: Presente; 

• 6 - 3: Saídas variadas; 

• 6- 4: Atenção com a justiça; 

• 6 - 5: bm.nascimento?mucará sua,vida; ■ 

• 6 - 6 : Quantia importante em dinheiro; 


Faça essa leitura todo início de semana. 
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CONCLUSÃO 

Esperamos que você tenha ficado satisfeito com este Guia que, voltamos a lembrar, não é um romance, 
mas sim uma compilação de muitos Segredos de Magia que você teria muita dificuldade em encontrar 
em qualquer outra fonte. 

É preciso então utilizá-lo como tal. 

O texto foi voluntariamente separado em itens, na medida em que nenhum Segredo tem relação com o 
outro. . . . 

Você pode empregar diversos Segredos ao mesmo tempo, isso não é prejudicial. As únicas exceções a 
regra foram eventualmente indicadas na obra. 


J.R.R.Abrahão 
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Consultor jurídico do Sindicato dos Terapeutas (SINTE), Conselho Federal de Terapia (CFT), 
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para o mundo todo, da O.R.C. - Ordo Rósae Caeiéstis - Ordem dd Rosa Celeste, uma ordem hermética 
internacionalmente estabelecida, e de seu "círculo inferno", a O.LC. - Ordo Lotus Caelestis - Ordem do 
Lotus Celeste. 

J.R.R. Abrahão ministra cursos e workshops sobre os assuntos abordados nesta obra, 
além de outros temas esotéricos. 


Outras obras dó autõr: 


"CURSO DE MAGIA" (Iglu Editora) 

"MAGIA MÂNTRICA" (Imagick) 

"O CANDOMBLÉ-GIMÔSTICO" (Imagick) 

"AFRODISÍACOS COM SABEDORIA" (Imagick) 

"RITUAIS SECRETOS DOS ANJOS DO AMOR" (Pacific Post) 
"O QUARTO SEGREDO" (Pacific Post) 









